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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Ponizszy opis dotyczy zamoéwienia ztozonego przez Krajowa lzbe Fizjoterapeutéow dotyczacego
przeprowadzenia w jezyku polskim dwudniowych szkolen dla fizjoterapeutow w ramach realizacji
projektu pn. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych
i wyzszej jakos$ci opieki nad pacjentem”.

I. INFORMACJE OGOLNE

1. Przedmiotem zamodwienia jest Swiadczenie ustugi polegajacej na przeprowadzeniu w jezyku polskim
dwudniowych szkolen dla fizjoterapeutdw, tj. zgodnie z ustawg z dn. 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie
fizjoterapeuty (Dz. U. 22023 r. poz. 12131 1234) sg to osoby posiadajgce prawo wykonywania zawodu
fizjoterapeuty nadane przez Krajowa Rade Fizjoterapeutdow, bedace uczestnikami projektu
pn. ,,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci
opieki nad pacjentem”.

2. Celem szkolenia jest podniesienie umiejetnosci praktycznych fizjoterapeutéw/fizjoterapeutek
poprzez realizacje ksztatcenia praktycznego.

3. Tematyka szkolen:

1) 2.10. Fizjoterapia w leczeniu raka piersi - od rozpoznania do ,,follow up",
2) 2.20. Fizjoterapia w onkologii - nauki podstawowe ze szczegélnym uwzglednieniem raka
piersi.

4. W ramach realizacji zamdwienia zostang przeprowadzone dwudniowe (16 godzinne) szkolenia
stacjonarne zaplanowane do realizacji w poszczegélnych terminach oraz na terenie wojewddztw
i miast wskazanych w harmonogramie szkolen ujetym w niniejszym rozdziale w punkcie 9 ponizej.

5. Zamawiajacy zastrzega, ze wskazana w harmonogramie szkolen lista wojewddztw i miast moze ulec
zmianie.

6. Zamawiajgcy dokona ptatnosci za realizacje ustugi zgodnie z faktycznie zrealizowana liczbg szkolen,
uwzgledniajgc rzeczywistg liczbe godzin przeprowadzonego szkolenia.

7. Wykonawca do prawidtowej realizacji zamoéwienia zapewni do wspétpracy z Zamawiajgcym
dedykowanego koordynatora. Do zadan koordynatora naleze¢ bedzie:

a. nadzorowanie realizacji zamoéwienia po stronie Wykonawcy;

b. wspétpraca z Zamawiajgcym w  zakresie uwzgledniania ewentualnych zmian
w harmonogramie szkolen, przyporzadkowania Treneréw/-ek do szkolen;

c. koordynowanie pracy Trenera/Trenerki prowadzacych szkolenie;

d. terminowe przekazywanie dokumentacji szkoleniowej Zamawiajgcemu;

e. biezacy kontakt zZamawiajgcym,

f. koordynatorem moze by¢ jednoczesnie wykonawca zamdwienia.

8. 0Ogodlne informacje dotyczace grup szkoleniowych:

Liczba grup szkoleniowych 25

Liczba dni szkoleniowych 50

Czas trwania jednego dnia szkoleniowego 8 godzin dydaktycznych, tj. 6 godzin zegarowych.

Liczba uczestnikéw/-czek przypadajaca na jedna Srednio 20 0s6b

grupe szkoleniowag
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9. Harmonogram szkolen:
Temat Termin Liczba dni |Liczba tacznaliczba
Numer szkolenia Wojewodztwo Miasto szkolenia [szkolenia |szkolen dni
szkolenia szkoleniowych
2.10. Fizjoterapiaw pomorskie Gdansk [14-15.05.2026 1
leczeniu raka — —
piersi - od todzkie tédz 20-21.06.2026 1
rozpoznania mazowieckie Warszawa [30-31.07.2026 1
do ,,follow up™ [\ arminsko-mazurskie| Olsztyn |29-30.08.2026 1
Swietokrzyskie Kielce 12-13.09.2026 1 16
matopolskie Krakéw [24-25.10.2026 2 1
lubelskie Lublin 21-22.11.2026 1
kujawsko-pomorskie | Bydgoszcz |17-18.12.2026 1
Cata Polska 2027-2028 5 10
2.20. Fizjoterapiaw dolnoslaski 1
- . olnoslgskie
onkologii - nauki @ Wroctaw  |30-31.05.2026
podstawowe
ze szczegélnym Slgskie 1

Katowice [13-14.06.2026

uwzglednieniem

raka piersi pomorskie Gdanisk |04-05.07.2026 !

wielkopolskie Poznari  |01-02.08.2026 !
16

todzki 1

odziae L6dZ  |05-06.09.2026 2
matopolskie i 1
Tarnéw 10-11.10.2026

opolskie Opole  [21-22.11.2026 1

lubelskie Lublin  |19-20.12.2026 1
4 8

Cata Polska 2027-2028

SUMA 25 50

1l. WYMAGANIA ZAMAWIAJACEGO DOTYCZACE REALIZACJI USLUGI TRENERSKIEJ

1.

2.

3.

4.

Wykonawca zobowigzany jest do realizacji zamodwienia przez Treneréw/-ki posiadajgcych niezbedne
kwalifikacje, kompetencje i doswiadczenie w zakresie prowadzenia kurséw/szkolen/zajeé
o tematyce zgodnej z przedmiotem zamowienia.

Szkolenia sg dwudniowe, a czas trwania jednego dnia szkoleniowego to 8 godzin dydaktycznych,
natomiast jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

Wykonawca zapewni 1 Trenera Prowadzgcego/Trenerke Prowadzacg do wykonania przedmiotu
zamowienia we wskazanych terminach i lokalizacjach. Wykonawca do realizacji zamoéwienia moze
wskazac wiecej niz 1 Trenera Prowadzacego/Trenerke Prowadzaca, z zastrzezeniem, ze kazde
szkolenie bedzie przeprowadzone tylko przez jednego/jedna z nich.

Wykonawca zobowigzany jest do realizacji szkolen zgodnie z przedstawionymi zatozeniami
w zakresie celdw i efektdow ksztatcenia uczestnikdéw/-czek szkolen zgodnie z przekazanym
harmonogramem i uzyciem przekazanych prezentacji i materiatéw dydaktycznych.
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5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Trener/-ka za zgodg Zamawiajgacego moze wykorzysta¢ podczas szkolen réwniez swoje materiaty
szkoleniowe oraz po ustaleniu zZamawiajacym, sprzet przeznaczony do czesci praktycznej szkolenia.
Zamawiajacy zastrzega, iz przedstawiony w SOPZ harmonogram szkoleri moze ulec zmianie zaréwno
w kwestii termindw, liczby szkolen i miejsc realizacji szkolen. W przypadku zmiany Zamawiajacy
niezwtocznie poinformuje Wykonawce i przedstawi nowy harmonogram.
Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia dla kazdej grupy szkoleniowej 1 osoby petnigcej
funkcje Trenera/-ki Prowadzacego/-ej.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dokumentacji szkoleniowej w postaci:

a. list obecnosci uczestnikéw/-czek na szkoleniu — zgodnie ze wzorami przekazanymi przez

Zamawiajgcego,

b. odbioru materiatéw dydaktycznych (skrypty/prezentacje) - zgodnie ze wzorami przekazanymi

przez Zamawiajgcego,

c. odbioru materiatow szkoleniowych (teczek z notatnikami i dtugopisami) - zgodnie

ze wzorami przekazanymi przez Zamawiajacego,

d. kartegzaminacyjnych —zgodnie ze wzorami przekazanymi przez Zamawiajgcego,

e. protokotu z egzaminu - zgodnie ze wzorami przekazanymi przez Zamawiajgcego.
Wykonawca zobowigzuje sie do zwrotu uzupetnionej i kompletnej dokumentacji szkoleniowej
wterminie 7 dni roboczych po zakonczeniu szkolenia (liczy sie data wptywu do siedziby
Zamawiajgcego).

Wykonawca zobowigzuje sie do przekazania Zamawiajgcemu skandw uzupetnionej i kompletnej
dokumentacji szkoleniowej w ciggu 3 dni roboczych po zakonczeniu szkolenia.
Zamawiajacy najpdzniej na 3 dni robocze przez datg rozpoczecia szkolenia przekaze Wykonawcy
elektroniczne wersje nastepujgcej dokumentacji szkoleniowej:

a. listy obecnosci,
listy odbioru materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych,
kart egzaminacyjnych,
protokotu z egzamindw,
raportu ze szkolenia,
plakatu informacyjnego o realizowanym projekcie (obligatoryjny format AS3),
ktéry Wykonawca zobowigzuje sie umiesci¢ w widocznym miejscu w miejscu realizacji
szkolenia, np. na drzwiach wejsciowych do sali szkoleniowej,
a Wykonawca zobowigzuje sie do dostarczenia na miejsce szkolenia wydrukowanych
ww. dokumentéw w liczbie minimum réwnej liczbie uczestnikéw/-czek danego szkolenia
w przypadku dokumentu, o ktérym mowa w lit. c. oraz po jednym egzemplarzu pozostatych
dokumentdw.
Zamawiajgcy zastrzega, ze w przypadku koniecznosci przekaze Wykonawcy materiaty dydaktyczne
(skrypty), a takze materiaty szkoleniowe (notatniki z dtugopisami), a Wykonawca ma obowigzek
dostarczenia na miejsce szkolenia powyzszych materiatéw w liczbie odpowiadajgcej minimum
liczbie uczestnikoéw/-czek szkolenia.
Wykonawca w terminie 14 dni przez rozpoczeciem szkolenia przekaze Zamawiajgcemu nazwisko
Trenera/Trenerki dedykowanych do prowadzenia kazdego szkolenia.
W wyjatkowych, uzasadnionych sytuacjach Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ przeprowadzenia
szkolenia przez osoby inne, niz wskazane w Formularzu ofertowym, ztozonym przez Wykonawce,
pod warunkiem, ze osoby te posiadajg kwalifikacje nie nizsze niz osoby wskazane w ofercie oraz po
akceptacji Zamawiajgcego.
Zamawiajacy przekaze Wykonawcy, po podpisaniu umowy materiaty dydaktyczne do kazdego
tematu szkolen oraz multimedialne materiaty edukacyjne (prezentacje multimedialne i filmy
instruktazowe), w postaci drukowanej i/lub elektronicznej, na podstawie ktérych Trener/Trenerka
beda przeprowadzali szkolenie.
Zamawiajacy zobowigzuje sie do przekazania Wykonawcy co najmniej 5 dni przed rozpoczeciem
kazdego szkolenia liczby uczestnikow/-czek szkolenia, w tym zgtoszenia o0sdéb

"m0 oo00CT
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17.

18.

19.

z niepetnosprawnosciami oraz oséb ze szczegdlnymi potrzebami, zakwalifikowanymi do udziatu
w szkoleniu.

Zgtoszenie szczegblnej potrzeby uczestnikéw/-czek bedzie nastepowato na podstawie pytan
zawartych w ankiecie zgtoszeniowej, dotyczacej indywidualnych, szczegdélnych potrzeb
uczestnikow/-czek.

Zgtoszenie szczegdlnej potrzeby zobowigzuje Wykonawce do spetnienia dodatkowych wymogow,
w mozliwie najwiekszym stopniu i w miare mozliwosci technicznych i finansowych, w zakresie
opisanym ponizej.

Zamawiajgcy  zastrzega, ze w  szkoleniach beda mogty  uczestniczy¢ osoby
niepetnosprawnosciami, w tej sytuacji Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia odpowiednich
warunkéw  szkoleniowych, z uwzglednieniem rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci
uczestnikéw/czek, ktore bedzie realizowane m.in. poprzez:

e odpowiednie oznaczenie miejsca szkolenia,

e utatwienie dostepu oraz wyréwnywanie szans, np. mozliwo$s¢ wejscia i uczestniczenia
zpsem asystujgcym (zgodnie z artykutem 20a ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych).

e zapewnienie elastycznych form wsparcia, np. wydtuzony czas trwania szkolen (potrzeba
dodatkowego ttumaczenia, koniecznos¢ wolniejszego modwienia, krétsze sesje
szkoleniowe, czestsze i dtuzsze przerwy),

e zapewnienie bezpieczenstwa psychicznego, np. zapewnienie odpowiedniej przestrzeni,
wolniejsze tempo prowadzenia szkolenia lub dodatkowe, indywidualne konsultacje
dla os6b o obnizonej normie intelektualne;j.

Ill. SPECYFIKACJA MERYTORYCZNA SZKOLEN

1. Ponizej Zamawiajgcy przestawia podstawowe zagadnienia merytoryczne realizowane w trakcie
planowanych szkolen, zgodnie z harmonogramem szkoleh ujetym w rozdziale | w punkcie 9 SOPZ,
wraz ze sprzetem niezbednym do przeprowadzenia czesci praktycznej szkolenia.

Numer szkolenia 2.10.

i tytut szkolenia Fizjoterapia w leczeniu raka piersi - od rozpoznania do ,,follow up"

Podstawowe 1. Epidemiologia.

zagadnienia Przedstawienie aktualnych danych dotyczacych czestosci

merytoryczne wystepowania, $miertelnosci i danych demograficznych dla najczesciej

wymagane do wystepujgcych nowotwordw, w tym ze szczegdélnym uwzglednieniem

realizacji szkolenia

nowotworéw piersi, w perspektywie kraju i swiata. Przedstawienie
zmian w trendach epidemiologicznych, ktére sg obserwowane na
przestrzeni ostatnich lat.

2. Czynniki biologiczne i Srodowiskowe zwigzane z rozwojem nowotworu

piersi.
Omowienie wptywu czynnikéw biologicznych i $rodowiskowych na
ryzyko wystgpienia nowotworéw piersi. Omoéwienie dziatan majacych na
celu poprawe wczesnej diagnostyki nowotwordw piersi oraz profilaktyki
majagcej na celu zmniejszenie ryzyka populacyjnego. Edukacija
zachowan prozdrowotnych - fizjoprofilaktyka.

3. Diagnostykaiinterpretacja wynikéw badan na potrzeby fizjoterapii
Przedstawienie metod obrazowania (ultrasonografia, MRI, PET/CT,
mamografia) w kontekscie ich zastosowania do diagnostyki
nowotworow piersi. Omdwione podstaw diagnostyki histopatologicznej
nowotworow, przyktadowe wyniki analiz histopatologicznych. Przeglad
metod diagnostycznych wykorzystujgcych analizy genetyczne do
wykrywania mutacji zwigzanych z nowotworami piersi.

4. Klasyfikacje i skale nowotworowe w raku piersi.
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Prezentacja systemu klasyfikacji TNM, stopnie ztosliwosci (ztosliwosé
histologiczna), skala ECOG - do oceny stanu ogélnego chorego. Wiedza
o chorobie pozwala na bezpieczny i skuteczny dobér form i metod
rehabilitacji, dodatkowa znajomos$¢ terminologii onkologicznej i planu
leczenia pozwala na efektywna komunikacje z lekarzem oraz
pozostatym personelem medycznym.

Diagnostyka zaburzen funkcjonalnych, planowanie terapii i ewaluacja
fizjoterapii w oparciu o ICF.

Prezentacja podstawowych narzedzi diagnostyki funkcjonalnej,
pozwalajgcych na programowanie usprawniania w trakcie leczenia raka
piersi. Odpowiednie dostosowanie wybranych metod terapeutycznych
do stanu klinicznego chorego. Ewaluacja fizjoterapii na podstawie
Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania- ICF. Dzieki temu
kursant bedzie potrafit prowadzi¢
w prawidtowy i ujednolicony sposéb dokumentacje medyczng oraz w
spos6b metodologiczny bedzie umiat analizowac przebieg i efekty
usprawniania

Metody leczenia i wynikajgce z nich powiktania.

Omowienie zatozen leczenia chemioterapeutycznego, immunoterapii
i hormonoterapii w raku piersi. Przedstawienie najczesciej
wykorzystywanych schematéw chemio- i immunoterapii. Omodwienie
najczesciej wystepujacych powiktan zwigzanych ze stosowaniem
chemio- i immunoterapii, przede wszystkim wptyw na uktad
krazeniowo-oddechowy (kardiotoksyczno$¢), oraz narzad ruchu.
Przedstawienie metod rehabilitacji z uwzglednieniem dziatan
fizjoterapeutycznych  (m.in. poprawa wydolnosci krazeniowo-
oddechowej, zmniejszenie dolegliwosci bodlowych, terapia przy
zmianach neuropatycznych czy redukcja chronicznego zmeczenia).
Prehabilitacja

Wywiad i badanie -ocena stanu funkcjonalnego chorego na potrzeby
zaplanowania  poprawy sprawnosci ruchowej i aerobowej
zmniejszajgcej prawdopodobieAstwo wystgpienia powiktan po
leczeniu. Praktyczne ¢éwiczenia na przypadkach klinicznych, praca w
parach.

Terapia blizny (po zabiegach oszczedzajgcych i radykalnych) oraz
popromiennych zrostéw tkankowych.

Anatomia i neurofizjologia procesu gojenia ran. Metody oceny tkanki
bliznowatej (w tym palpacje) jak réwniez stosowane i zwalidowane
metody pracy: technik manualnych, uwalniania powigziowego oraz
wskazania, przeciwskazania i czerwone flagi.

Postepowanie fizjoterapeutyczne po zabiegach  mastektomii
z rekonstrukcja.

Przedstawienie form usprawniania/pracy w przypadku zabiegéw
mastektomii z rekonstrukcja (rekonstrukcja z uzyciem ekspandera,
implantu pod jak i na miesniowo oraz tkanek wtasnych). Terapia
manualna, techniki powieziowe oraz techniczny aspekt zabiegéw
rekonstrukcyjnych wyniostosci piersiowej. Bedzie potrafit prowadzi¢
fizjoterapie w kazdym etapie po zabiegu operacyjnym (fazy od wczesnej
do podznej). Kursant bedzie potrafit wytycza¢ odpowiednie formy
terapeutyczne, dostosowane do procesu gojenia, formy autoterapii z
zachowaniem stopniowania trudnosci. Omoéwione ,,czerwonych flag" i
przekierowanie chorego do lekarza prowadzacego.

5
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10. Profilaktyka obrzeku
Omodwienie  najwazniejszych  informacji  dotyczacych  uktadu

limfatycznego, powstawania obrzeku po leczeniu onkologicznym (po
zabiegach limfadenectomi czy napromieniania dotu pachowego).
Aktualne formy kompleksowej terapii obrzeku oraz metody profilaktyki
jego wystgpienia. MDL- prawidtowy manualny drenaz limfatyczny,
dobdr cisnienia do penumatycznego drenazu limfatycznego oraz
bandazowanie konczyn. Prawidtowy sposéb oceny obrzeku oraz
planowanie i przeprowadzenie kompleksowej terapii obrzeku.

11. Kompleksowa terapia obrzeku

12. Axilar Web Syndrome - zesp6t sznura limfatycznego
Proces powstawania sznuréow limfatycznych (AWS axilar web
syndrome) jego nastepstwa oraz predykatory wystepowania.

13. Terapia zaburzen neurologicznych po leczeniu raka piersi.
Powiktania ~w  uktadzie neurologicznym, ze  szczegélnym
uwzglednieniem tych najczesciej wystepujacych (m.in polineuropatie,
zaburzenia czucia, bdle neurotyczne). Mozliwosci terapeutyczne z
wykorzystaniem technik manualnych, fizykoterapii i kinezyterapii.

14. Indywidualny trening funkcjonalny.
Mozliwosci prowadzenia treningu funkcjonalnego, oporowego,
wydolnosciowego na podstawie wczesniej poznanych narzedzi do
oceny stanu pacjenta.

Numer szkolenia
i tytut szkolenia

2.20.
Fizjoterapia w onkologii -
uwzglednieniem raka piersi

nauki podstawowe ze szczegélnym

Podstawowe
zagadnienia
merytoryczne
wymagane do
realizacji szkolenia

1. Epidemiologia.

Czestos¢ wystepowania, Smiertelnos¢ nowotwordw poszczegélnych typow w
Polsce i na swiecie.

2. Czynniki biologiczne i Srodowiskowe zwigzane z rozwojem nowotworu

Czynniki srodowiskowe, czynniki biologiczne zwigzane z nowotworzeniem,
dziatania profilaktyczne.

3. Metody obrazowania w diagnostyce onkologiczne;j.

Najczesciej wykorzystywane w diagnostyce nowotworéw metody obrazowania
(takie jak ultrasonografia, MRI, PET/CT) w kontekscie ich zastosowania do
diagnostyki nowotwordw réznych typow.

4. Diagnostyka histopatologiczna,
i ztosliwosci nowotworu.

klasyfikacja stopnia zaawansowania

Podstawy diagnostyki
wykorzystywane w

histopatologicznej
histopatologii,

nowotworow,
przyktadowe  wyniki

metody
analiz
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histopatologicznych, system klasyfikacji TNM, oraz stopnia ztosliwosci
(ztosliwosc¢ histologiczna, skala Gleasona).

5. Diagnostyka genetyczna, badanie markerow molekularnych, ptynna
biopsja

Metody diagnostyczne wykorzystujgce analizy genetyczne do wykrywania
mutacji zwigzanych z nowotworem oraz do wykrywania markeréw
molekularnych, w tym analiza ekspresji genéw, sekwencjonowanie;
a takze potencjat zastosowania ptynnej biopsji w diagnostyce.

6. Kancerogeneza (nowotworzenie).

Procesy kluczowe w rozwoju nowotworu i procesy towarzyszgce. Oprécz
tego omowiona zostanie biologia nowotworu i komérki nowotworowej w
poréwnaniu do komorki niezmienionej nowotworowo w kontekscie tzw
"hallmarks of cancer". Przedstawione zostang procesy zwigzane z
progresja, naciekaniem i przerzutowaniem nowotworu a takze
mikrosrodowisko nowotworu, w tym populacje komodrek zwigzanych z
nowotworem,  angiogeneza, ucieczka  spod nadzoru uktadu
immunologicznego.

7. Onkogeny, geny supresorowe, genetyka raka piersi.

Zmiany genetyczne zwigzane z rozwojem i progresja nowotworu, w tym
najczesciej wystepujace mutacje w onkogenach i genach supresorowych.
Przedstawione zostang $ciezki biologiczne najczesciej zmienione
w komoédrkach nowotworowych a takze markery molekularne ze
szczegblnym uwzglednieniem raka piersi.

8. Dziedziczenie zmian genetycznych, ryzyko rozwiniecia nowotworu,
epigenetyka.

Dziedziczne zmiany genetyczne zwigzane z rozwojem nowotwordéw réznych
podtypow. Omowione zostanie ryzyko rozwiniecia nowotworu u o0sob
z wybranymi mutacjami. Przedstawione zostang podstawy epigenetyki
(metylacja DNA, RNA, modyfikacje histonéw, miRNA i IncRNA) i ich rola w
rozwoju nowotworu.

9. Personalizacja leczenia, badania genetyczne.

Wptyw charakterystyki molekularnej i genetycznej nowotworu na efekty
terapeutyczne i mozliwos$¢ wykorzystania tej wiedzy w praktyce klinicznej.

10.Ocena potrzeb fizjoterapeutycznych pacjenta.

Postepowanie majgce na celu ocene stanu zdrowia pacjenta oraz jego potrzeb
w kontekscie fizjoterapii i rehabilitacji.

11.Leczenie chirurgiczne, margines chirurgiczny, powiktania i rehabilitacja.
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12.Radioterapia, dziatanie promieniowania jonizujgcego na tkanki, powiktania
i rehabilitacja.

13.Chemioterapia, immunoterapia, powiktania i rehabilitacja.

14.Rodzaje eksperymentéw badawczych, projektowanie eksperymentéw.

15.Badania kliniczne, rak piersi, fizjoterapia.

IV. SPRZET DO REALIZACJI PRAKTYCZNEJ CZESCI SZKOLENIA

Numer szkolenia
i tytut szkolenia

2.10.
Fizjoterapia w leczeniu raka piersi - od rozpoznania do ,,follow up"

Przewidywany sprzet,
ktéry moze byé
wykorzystany do
realizacji praktycznej
czesci szkolenia

Rzutnik, laptop, stoty fizjoterapeutyczne, modele anatomiczne do badania
piersi, gumy thera band, maty do éwiczen, ksztattki, kliny, dren redona, port
naczyniowy, model anatomiczny klatki piersiowej, aparat do mierzenia
cisnienia, miarki centymetrowe, dynamometr reczny, kinesiotaping, laski do
éwiczen, ciezarki/ kettlebell, pitki gimnastyczne, krem do drenazu, goniometr
elektroniczny, odziez kompresyjna, zestawy do bandazowania konczyny
gornej.

Powyzszy wykaz sprzetu moze podlega¢ modyfikacji.
Zakres, sposob i rodzaj przekazanego sprzetu i/lub materiatow

jednorazowych zostanie doprecyzowane z Wykonawca ustugi przed
zawarciem umowy.

Numer szkolenia
i tytut szkolenia

2.20.
Fizjoterapia w onkologii -
uwzglednieniem raka piersi

nauki podstawowe ze szczegélnym

Przewidywany sprzet,
ktéry moze byé
wykorzystany do
realizacji praktycznej
czesci szkolenia

Rzutnik, laptop, kamera do nagrania prezentacji wybranych technik

terapeutycznych
Powyzszy wykaz sprzetu moze podlega¢ modyfikacji.

Zakres, sposob i rodzaj przekazanego sprzetu i/lub materiatow
jednorazowych zostanie doprecyzowane z Wpykonawca ustugi przed

zawarciem umowy.

V. TERMIN REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Projekt pn. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych
i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem” przewiduje przeprowadzenie szkolen stacjonarnych
w terminie maksymalnym do 31.05.2028 r.

2. Wykonawca zobowigzany jest realizowaé¢ szkolenia w terminach i lokalizacjach wskazanych
w niniejszym SOPZ.

3. Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ szkolenie w petnym wymiarze, zgodnie
z zaplanowanym harmonogramem i programem szkolenia, szczegétowo opisanymi w SOPZ.

4. Harmonogram szkolen wskazany w Szczegétowym Opisie Przedmiotu Zamdéwienia jest pogladowy
i moze ulec zmianie, zaréwno w kwestii termindw, liczby szkolen i miejsc realizacji szkolen.
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VI. DOSTOSOWANIE MATERIALOW DO STANDARDOW DOSTEPNOSCI

1. Wszystkie materiaty szkoleniowe w ramach realizacji projektu pn. ,Ksztatcenie praktyczne
kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem”
beda dostosowane do aktualnych wymogoéw w zakresie dostepnosci dla oséb
z niepetnosprawnosciami, z zachowaniem zasad horyzontalnych oraz zasad réwnosciowych,
okreslonych w Wytycznych dotyczacych realizacji zasad rownosciowych w ramach funduszy
unijnych na lata 2021-2027, szczegdtowo opisanych w Zataczniku nr 2 - Standardy dostepnosci
dla polityki spéjnosci 2021-2027 wraz z wymogami postanowien KPP oraz KPON.

2. W ramach projektu pn. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug
fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem” zamodwienia powinny byé
realizowane z zachowaniem zasad horyzontalnych, w tym dwéch zasad réwnos$ciowych, tj.:

a. zasady rownosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb
Z niepetnosprawnosciami,

b. zasadyréwnosci kobieti mezczyzn.

Pozostate zasady horyzontalne:

a. zasadazréwnowazonego rozwoju,

b. zasada ,nie czyn powaznych szkéd”.

3. Przestrzeganie zasad rownosciowych zostato szczegétowo opisane w zatgcznikach:

a. Wytyczne dotyczace realizacji zasad réwnosciowych w ramach funduszy unijnych na lata
2021-2027,
b. Zatacznik nr 2 - Standardy dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027.
4. W Zatagczniku nr 2 — Standardy dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027, zostaty okreslone
standardy dostgpnosci:
e szkoleniowy,
e informacyjno-promocyjny,
e transportowy,
e cyfrowy,
e architektoniczny.
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